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Tisztelt Szülők! 

 

 Amint bizonyára hallották már, az elmúlt időszakban a koronavírus helyzet enyhülésével a legtöbb 
helyen megkezdődött szigorú szabályok mellett a sportélet. akadémiai korosztályaiban is. A KKS 
utánpótlásában dolgozó edzőkkel azon dolgozunk, hogy fokozatosan újra indítsuk az edzéseket, oly 
módon, hogy maximális hangsúlyt fektessünk a játékosaink, az Önök gyermekei egészségének 
védelmére. Úgy alakítottuk ki a saját protokollunkat, hogy maximálisan megfeleljünk a 
Magyarország Kormánya, az Országos Sportegészségügyi Intézet és a Magyar Kosárlabda Szövetség 
által hozott intézkedéseknek, irányelveknek.  

Ennek szellemében  kezdődően, az utánpótlás korosztályok (U8-U11 között) edzéseit is újra indítjuk, 
melynek feltételeiről az alábbiakban szeretnénk tájékoztatni Önöket. A játékosok biztonságának 
garantálása érdekében az edzéseken való részvétel feltétele Az alábbiakban ismertetjük az ezzel 
kapcsolatos tudnivalókat. 

 Az edzések kapcsán igyekszünk a maximális elővigyázatossággal eljárni. - . „Tájékoztatás és 
felelősségvállalási nyilatkozat a KKS által szervezett edzésen történő részvételhez 

Az edzésekkel kapcsolatos előírások: 

 - Érkezés:  kérjük a szülőket, hogy lehetőség szerint a létesítmény területén kívül várakozzanak. 

 - Az itt tartózkodás alatt a közös flakon, kulacs használata szigorúan tilos! Otthonról hozzanak 
magukkal folyadékot a játékosok! Az edzés végeztével a használt flakonokat vigyék magukkal. - 
Egyéni törölközőhasználat, felszerelés-használat a játékosok részéről, melyet mind hazavisznek 
edzés után és otthon egyénileg tisztítanak meg.  

- A játékosoknál legyen zsebkendő köhögés, tüsszentés, orrfújás esetére. A használt zsebkendőt 
azonnal a kukába kell dobni. - Saját arc, szem, száj érintésének kerülése - A  kézzel történő labda-
érintés, továbbá a csoportos edzések júniustól megengedettek.  

- Tájékoztatjuk Önöket, hogy jelen időszakban az épület és az edzésen használt eszközök továbbra is 
rendszeres fertőtlenítés alatt állnak a játékosok védelme érdekében.  

További általános, egészségügyi előírások/ajánlások: 

 - Kézmosás (legkevesebb 20 másodperc, minden területre kiterjedően) és fertőtlenítés (szárazra 
törült kézen) minden érkezés előtt és után, minden mosdóhasználat után, minden köhögést és 
tüsszentést követően  

- Bőrápolás, mert a fertőtlenítőktől kiszáradt, berepedezett bőr hatékonyabban viszi tovább a 
fertőzést  

- Egyszerhasználatos maszk használata indokolt, az edzésre történő érkezés és távozás alkalmával, 
de ne érintsük sem a belső, sem a külső felszínét, csak a gumit vagy a kötőjét.  

- Családban történt megbetegedéseket azonnal jelenteni kell minden játékosnak, munkavállalónak. 
- A lázas, köhögő, izom-ízületi fájdalmas, hasmenéses, gyengeség tüneteivel jelentkezőt azonnal 
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elkülöníteni, a szükséges és indokolt lépéseket (jelentés, elkülönítés, mentőhívás, kórházi 
jelentkezés) megtenni, a többieknek pedig szigorúan elkerülni a tüneteseket.  

Köszönjük, hogy elolvasták a fenti szabályokat.  

Kérjük Önöket, hogy segítsék munkánkat ezek betartásával és betartatásával!  

Elsőre talán túlzónak és szigorúnak tűnhetnek az intézkedések, de ezen előírások segítségével 
szeretnénk mindent megtenni azért, hogy ne csak megóvjuk a játékosaink és edzőink egészségét, de 
a szülők és a játékosok részére és egy megnyugtató környezetet tudjunk teremteni, ahová 
biztonsággal visszaengedhetik gyermeküket sportolni.  

 

KKS Vezetőség és Edzői 


